
JORNADA 1: SÁBADO 14 DE JUNIO 

Auditorio J.M. Aznar 
Campus Casona de Las Condes 

(Fernández Concha 700, Las Condes) 
 
 

 
 9:00 a  9:15 

hrs. 

 

 
Acreditación 

 
 

 
 
 
 

9:15 a 9:30 
hrs. 

 

 

 

Palabras de Bienvenida  

 

 

Carlos Donoso 
Decano de la Facultad 

de Educación. 
 

Jaime Fillol 
Director de la Escuela 
de Educación Física 

Casona de Las Condes. 
 

 
9:30 a 10:15 

hrs. 
 

 

Bases curriculares de Educación 

Física 

 

 
Nicolás Lemus 

MINEDUC 
 
 

 
10:15 a 11:00 

hrs. 
 

 

I   Implementación de talleres Outdoor 

en colegios. 

     Una mirada desde la experiencia en 

colegio particular 

 

 
    

  Oscar Commentz  

   Instituto Nacional  
   del Deporte (IND)  

 
 

11:00 a 11:20 
hrs. 

 

 
 

                                  Coffee Break 
 

 
11:20 a 13:00 

hrs. 
 

 

Implementación de talleres Outdoor 

en colegios. 

 Una mirada desde la experiencia en 

colegio municipal. 

 

 
 

Manuel Carrasco. 
Profesor de Educación 

Física UNAB  

 
13:00 a 14:30 

hrs. 

 

El Kayak, metodología para su 

enseñanza 

     

 

 
J.P Serón,  

Rock Side Expediciones 

 
14:30 – 15:15 

hrs. 

 
 

 

Primeros Auxilios para deportes 

Outdoor. Que es lo que hay que 

saber.  

 

Ximena Álvarez,  
VialAdventure  

 

 
15:15 – 16:00 

hrs. 
 

 

El Buceo como herramienta 

pedagógica 

 

 
Walter Soto,  

Bucea Mar  
 

 
16:00 – 16:15 

hrs. 
 

 
                                  Coffee Break 



 
 
 
 
 

16:15 – 17:00 
hrs. 

 

 

 

 

Travesía sobre bicicleta 

 

 
 

Luis Andaur, 
Conductor Programa 

Pasaporte Salvaje 

de CHV  
 Oxford  

 
 
 
 

17:00 – 17:45 
hrs. 

 

 

 

Actividades Outdoors desde una 

mirada social.  

 

 
Luis Valladares y  

Claudio Melo  
Docentes de Educación 

Física UNAB y  
DUOC 
 

 
 

17:45 – 18:00 
hrs. 

 

Mesa redonda /  

cierre certificación  

 

 

 
 

Coordinación 

 

 
JORNADA 2: DOMINGO 15 DE JUNIO 

Polideportivo Ignacio Fernández Doren 
Campus Casona de Las Condes 

(Fernández Concha 700, Las Condes) 

 

 

09:00 – 09:30 hrs. 

 
 

  

Recepción /distribución grupos 

 

 

 

09:30 – 11:00 hrs. 

 

 

Estación 1 

 

 

11:00 – 11:15 hrs. 

 

COFFEE BREAK 

  

 

 

11:15 – 12:45 hrs. 

 

 

Estación 2 

 

 

12:45 – 13:00 hrs. 

 

 

Cierre jornada de mañana 

 

 

13:00 – 14:30 hrs. 

 

 

ALMUERZO 

 

 

14:30 – 16:00 hrs. 

 

 

Estación 3 

 

 

16:00 – 16:15 hrs. 

 

 

COFFEE BREAK 

 



 

16:15 – 17:45 hrs. 

 

Estación 4 

 

 

18:00 – 18:30 hrs. 

 

Cierre y entrega de certificados 

 

 


